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XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrocardiologia 
L’Aquila, 7, 8, 9 maggio 2020 – Auditorium del Parco  

 
Giovedì 7 maggio 2020 

 
 
 
Ore 14.45 Saluti e apertura dei lavori 
 
15.00 – 15.30 Lettura  
Presenta: Claudio Ferri  
La sfida dell’intelligenza artificiale in medicina cardio-renale 
Carmine Zoccali 
 
I SESSIONE 
La flogosi come meccanismo pro-ipertensivo e promotore di danno vascolare 
Moderatori: Guido Macchiarelli - Sabrina Cicogna 
 
15.30 – 15.50 Induzione e correzione del danno oltre il singolo fattore di rischio.  

Claudio Ferri 
 
15.50 – 16.10 Colonizzazione batterica orale e regolazione pressoria.  

Rita Del Pinto 
 

16.10 – 16.30 Il danno cognitivo: oltre il singolo fattore di rischio. 
Giovambattista Desideri 

 
16.30 – 16.50 Discussione 
 
16.50 – 17.20  Lettura  

Presenta: Andrea Stella  
Trapianto renale: Il rischio cardiovascolare nel donatore.  
Piergiorgio Messa 

 
II SESSIONE 
Alterazioni immuno-infiammatorie nello scenario cardio-renale 
Moderatori: Claudio Ferri – Giancarlo Marenzi 
17.20 – 17.40 Infiammazione e placca coronarica.  

Giampaolo Niccoli (Roma) 
 

17.40 – 18.00  La dimensione infiammatoria dell’ipertensione e della sensibilità al sale  
Francesca Mallamaci (RC) 
 

18.00 – 18.20 Markers infiammatori e microalbuminuria nella stratificazione del rischio dell'infarto 
miocardico acuto e dell’insufficienza cardiaca cronica  

  Paolo Palatini 
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18.20 - 18.35  Discussione 
 
18.35 – 19.05 Lettura: 

Presenta: Giovanni Cerasola  
“Salus per Aquam”: l’idratazione per la prevenzione della nefropatia da mezzo di contrasto. 
Giancarlo Marenzi  
 

 
 
 

Venerdì 8 maggio 2020 
 
I SESSIONE  
Il deficit di ferro nel paziente cardio-nefrologico: novità all’orizzonte? 
Moderatori: Paolo Palatini – Francesca Mallamaci 

 
9.00 – 9.20 Il deficit di ferro nella cardiopatia acuta e cronica 

Jeness Campodonico (MI)  
 
9.20 – 9.40 Il deficit di ferro nell’insufficienza renale acuta e cronica  

Francesco Locatelli 
 

9.40 – 9.50  Discussione 
 
II SESSIONE  
L’iperpotassemia nel paziente cardio-renale 
Moderatori: Claudio Ferri – Nicola Cosentino 
 
9.50 – 10.10 L’iperpotassiemia nel paziente cardiopatico e/o nefropatico.  

Stefano Bianchi (LI) 
 

10.10 – 10.30 Vecchie e nuove opzioni terapeutiche nel paziente con iperpotassiemia.  
Giovambattista Capasso (NA) 

 
10.30 -10.40 Discussione 
 
10.40 – 11.10 Lettura 

Presenta: Paolo Palatini  
Biomarcatori urinari di fibrosi renale e di progressione della CKD  
Giacomo Garibotto 

 
11.10 – 11.20 coffe break 
 
III SESSIONE  
Moderatori: Giacomo Deferrari - Federico Pieruzzi  
Il punto su: La Malattia Policistica Renale Autosomica Dominante 
11.20 - 11.40 Attualità diagnostiche e nuovi modelli di prognosi 
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Marco Guarneri 
 

11.40 – 12.00  ADPKD e rischio cardio-renale: attualità cliniche e terapeutiche 
Giovanni Cerasola 
 

12.00 – 12.10  Discussione 
 
12.10 – 12.40 Lettura  

Presenta: Giancarlo Marenzi  
Insufficienza renale acuta post intervento cardio-chirurgico: fattori di rischio e meccanismi  
Giacomo Deferrari 

 
12.40 – 14.30 light Lunch 
 
IV SESSIONE 
Protezione cardio-renale nel diabete: l’alba di una nuova era?  
Moderatori: Roberto Pontremoli – Giuseppe Mulè 
 
14.30 – 1450  SGLT2-inhibitors: meccanismi di azione dimostrati e ipotizzati 

Gabriella Gruden (Torino) 
 

14.50 – 15.10 GLP1-receptor agonists: meccanismi d’azione dimostrati e ipotizzati 
Stefano Genovese (MI)  
 

15.10 – 15.30 Nefroprotezione nel paziente diabetico: ruolo integrato delle recenti associazioni 
farmacologiche 
Santina Cottone (Palermo) 

 
15.30 – 15.50  Discussione 

 

15.50 – 16.20 Lettura 
Presenta: Stefano Genovese  
Trattamento dell’iperlipemia nella Malattia Renale Cronica 
Roberto Pontremoli 

 
V SESSIONE 
Aspetti emergenti in nefro-cardiologia  
Moderatori: Santina Cottone – Nicola Cosentino 
 
16.20 - 16.40  Novità nella diagnosi precoce della malattia di Fabry 

Federico Pieruzzi 
 

16.40 – 17.00 Relazione tra alterazioni microvascolari oculari e disfunzione renale  
Giuseppe Mulè 
 

17.00 – 17.20 Ipertensione e diabete mellito: quali target pressori e come raggiungerli  
Rosario Ariano 
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17.20 – 17.40 Imaging cardiovascolare nel paziente nefropatico.  

Gianluca Pontone (MI) 
 
17.40 -18.00  Discussione 
 
18.00 – 18.30  Lettura  

Emodinamica sistemica vs. emodinamica renale nello scompenso cardiaco congestizio  
Piergiuseppe Agostoni 

 
18.30 ASSEMBLEA DEI SOCI 

 
 
 
 
 

Sabato 9 maggio 2020 
 
I SESSIONE 
La fibrillazione atriale nel paziente acuto e cronico: il ruolo del rene  
Moderatori: Lorenzo Malatino – Enrico Strocchi 
9.00 – 9.20 Fibrillazione atriale in corso di infarto miocardico acuto. La funzione renale conta?  

Nicola Cosentino (MI) 
 

9.20 – 9.40 Insufficienza renale acuta e fibrillazione atriale.  
Simonetta Genovesi (MB) 
 

9.40 - 10.00 La gestione della terapia anticoagulante orale nel paziente con fibrillazione atriale e 
insufficienza renale cronica  
Maura Ravera  

 
10.00 – 10.20 Terapia antitrombotica nel paziente con fibrillazione atriale e cardiopatia ischemica nell’era 

dei nuovi anticoagulanti orali 
 Paolo Verdecchia? 

 
10.20 – 10.40 Discussione 
 
10.40 – 11.10 Lettura 

 Presenta: Jeness Campodonico  
Rischio cardiovascolare e iperuricemia: inquadramento clinico e terapia.  
Enrico Strocchi 
 

11.10-11.30  Coffe break  
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II SESSIONE   
Il difficile equilibrio tra insufficienza cardiaca e renale  
Moderatori: Claudio Ferri – Giancarlo Marenzi 
 
11.30 – 11.50 L’insufficienza cardiaca nelle Malattie Renali Croniche. Le nuove linee guida KDIGO.  

Francesca Viazzi 
 

11.50 – 12.10 Rene e scompenso cardiaco: è possibile abbinare nefro- e cardio-protezione?  
Lorenzo Malatino  
 

12.10 – 12.30 Variazioni della funzione renale precoci dopo l’inizio della terapia con farmaci che 
interferiscono sul sistema renina angiotensina: risposta fisiologica o fattore di rischio?  
Lucia Del Vecchio 
 

12.50 – 13.10 Discussione 
 
13.10 – 14.10  CONCLUSIONI E COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM 
 


